
Coping voor 
mantelzorgers van 
personen met 
dementie

OLV 
Geheugen-

kliniek

6 groepssessies

31 maart 2023 21 april 2023 5 mei 2023 

19 mei 2023 2 juni 2023 15 september 2023

Elke sessie loopt van 13u30 tot 15u30. 
Maximum 12 deelnemende mantelzorgers. 
Locatie: zaal Guernica 2, OLV Ziekenhuis,
Moorselbaan 164, 9300 Aalst
Inschrijven voor 20 maart 2023 via 
e-mail naar Kathleen.De.Beer@olvz-aalst.be. 

Kostprijs €90 voor het geheel, inclusief uw exemplaar van het 
boek “Oplossingsgericht werken bij neurologische en chronische 
aandoeningen en hun mantelzorgers” van Caroline Volckaert.

Meer info: zie folder of scan de QR-code 
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